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Tu twéng dao hiéu trong ngay 1é Vu Lan cia Viét Nam va Trung Quéc

1. DAN LUAN

Pao hiéu duoc xem la mot tinh cam thiéng liéng va cao
dep nhét trong doi séng caa con ngudi Viét Nam, con
ngudi Trung Quéc ndi riéng va thé giéi néi chung. Tac gia
mudn théng qua viéc nghién ciru so sanh vé tu tuong dao
hiéu trong ngay I& Vu Lan cua Viét Nam va Trung Quéc
dé tim hiéu vé dic trung van hoa, ¥ nghia cta ngay 18 ¢
hai dat nugc, nhitng yéu t6 ndy phan anh doi séng vin hoa
va dao duc ciia mdi x4 hoi nhu thé ndo. Nhing nguoi con
khong thé song néu thiéu sy quan tim chim soc cua ong
ba, cha me. Nguoc lai, khi 6ng ba cha me dén ldc tudi gia,
sic yéu thi nguoi ta s& nghi dén sy dén dap cua con chau.

2. BOlI CANH VA LY DO CHON PE TAI NGHIEN
cuu

Sy nhan biét vé van héa va ¥ nghia cta dao hiéu co y
nghia quan trong trong doi séng tinh than cua nguoi Viét
Nam va nguoi Trung Qudc. Vi thé, théng qua céch tim
hiéu vé tu tudong dao hiéu trong 18 Vu Lan cua Viét Nam
va Trung Quéc, ching ta c6 thé hiéu sau sic vé vin hoa
cia hai dat nu6c. Viéc ndm virng va hiéu 16 tu tuéng ndy
c6 thé gilp cho nhimg ngudi Viét Nam dang hoc tiéng
Trung va nguoi Trung Qubc dang hoc tiéng Viét cd cai
nhin khach quan hon vé tu tuong dao hiéu trong ngay 12
Vu Lan. Khdng nhiing véy, né con gop phan hd tro cho ho
thiy duoc su twong dong va khac biét vé van hoa, tu
tuong, y nghia, nghi thicc cia ngudi Viét Nam va nguoi
Trung Quéc, hiéu biét rd hon vé ngudn goc va dién bién
ngay I8 Vu Lan, dong thoi gop phan khich lg, khuyén
khich ho phai biét gitr gin va phat huy truyén théng, tu
tuong dao hiéu cua ngay 18 Vu Lan. Chinh vi nhitng ly do
trén, téc gia quyét dinh liy viéc nghién ciru so sanh vé tu
tuong dao hiéu trong ngay I& Vu Lan cua Viét Nam va
Trung Quédc lam dé tai nghién ctu.

3. MUC TIEU NGHIEN cUU

Theo béi canh va ly do chon dé tai nghién ctu néu trén,
viéc nghién ciru d¢ tai nay s& di sau vao tim hiéu, so sanh
dé thay duoc sy tuong dong va khéac biét vé tu tuong dao
hiéu trong ngay I& Vu Lan cua Viét Nam va Trung Quéc.
Tir @6, dé tai giup nguoi doc hiéu hon vé tri tué, van hoa
clia nguoi xua, ddng thoi hoc hoi va hiéu biét sau hon vé
su thay déi, diéu chinh cudc séng, dao duc, tu tudng cho
dén hién tai caa con ngudi Viét Nam va Trung Quéc. Hon
nira, bai viét ciing cha trong vao viéc gitip ngudi Viét hoc
tiéng Trung va nguoi Trung hoc tiéng Viét cang ¢ thém
kién thuc, nam vimg y nghia, tu twong dao hiéu trong 18
Vu Lan cua Viét Nam va Trung Quéc, gop phan giam
thiéu nhiing hiéu biét sai léch vé vin hoa, tu tusng.

4. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Dé thuc hién dé tai nay, tc gia da tap trung st dung cac
phuong phap nghién cuu tai liéu, phan tich so sanh va
tong két tai lidu, tir d6 dua ra nhiing két qua tim hiéu rd
rang va chinh xac dé lam rd vé diém twong dong ciing nhur

khéc biét vé tu tuong dao hiéu trong ngay 18 Vu Lan cua
ngudi Viét Nam va nguoi Trung Qudc.

5. TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU
5.1 Tinh hinh nghién céu trong nwéc

NOi vé tu tuong dao hiéu cia Phat gido va phan tich, ly
giai tu tuong vé dao hiéu cua Phat gido va su phat trién,
thay d6i cua 18 Vu Lan ¢ Viét Nam, ¢ hai noi dung: “Tu
tuong dao hiéu cua Phat gido” va “tu tudng dao hiéu cua
I& Vu Lan Viét Nam”.

C6 rat nhiéu tai liéu va cac bai nghién cau vé dic diém
ctia ngay I8 Vu Lan, céc tai liéu vé Phat gido ¢ lién quan
cling nhu ¢6 tac dong dén ngay I1& Vu Lan... da cung cip
thém nhiéu kién thirc ciing nhu sy hiéu biét sdu sic hon,
tiéu biéu nhu: “Phat gido va chix Hiéu” (% 5-2+)

[1], “Nguoi Viét Nam yéu me kinh cha” (iR A\ 2 RHL
A2) cua ciia Hoa thuong Thich Minh Chéu. [2]

Hay, “Y nghia 1& Vu Lan qua diém nhin lich s do
Thich Phudc Pat soan; “Luoc khao vé su tich va y nghia
L& hoi Vu Lan” do Nguy@n Phic Bitu Tap soan. Bai viét
d3d md ta ngan gon su anh huong cua I& Vu Lan va tu
tuong dao hiéu cua Phat gido di véi vin hoa Viét Nam va
qua trinh phét trién, tién hoa cua no. [3]

I3
Ayq??

Hay “Nguon gdc, y nghia ngay 1& Vu Lan béo hiéu” cuia
Pham Quang Ha, Ban Tén gido. [4]

Va “Gia trj giai thoét cta ngay I& Vu Lan” do Thuong
toa Thich Phuéc Pat viét. [5]

Ngoai ra, con ¢6 “Pao duc Phat giao va hanh phdc caa
con ngudi - dao hiéu trong kinh tang Pali” cia HT. Thich
Minh Chéau. [6]; “Pao hiéu trong Phat gido” cua HT.
Thich Minh Chau, HT. Thich Thién Siéu. [7]

Va “Pao dirc hoc Phat gido” cua nhiéu tac gia do Phat
ta Viét Nam nghién cau. [8]

5.2 Tinh hinh nghién citu nwéc ngoai

Bai nghién cuu “HiEkTI B BB Z ELEBAFFE” (Nghién
ctru so sanh 1& hoi vin héa dan gian cua Viét Nam va
Trung Qudc) cua téc gia I (Qua Vi) (2007) [9] di so
sanh sy gidng nhau va khac nhau vé phong tuc va vin héa
Trung Quéc va Viét Nam nhu Tét, Tiét Thanh minh, 1&
hoi thuyén rong, 18 That Tich, Tét Trung thu, I& Vu Lan
V.V... kéu goi moi nguoi quan tam dén cac 18 hoi truyén
thong va phong tuc dan gian, dong thoi nang cao nhan
thirc cia moi ngudi vé viéc gin gitr cac di san thé gici va
di san quéc gia.

Cong trinh “fhiii d 2= A 5 Hh R 2 18> (Loi Phat
day vé I& Vu Lan va su hiéu thao trong Phat gido) cua tac
gia E3% (Xuong Lién) (2008) [10] di ghi chép lai ring:
Muc Kién Lién, dai dé tor cia Dtic Phat, khong thé chiu
dung noi ndi dau caa me minh bi doa noi ¢di nga quy nén
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da thinh cau phat Phap noi Duc Phat. Buc Phat day ring
ngay 15 thang 7 am lich 1a ngay kiét gisi ciia chu Tang.
Cung dudng chu Tang mudi phuong nhitng mon an va trai
cdy tuoi ngon, nhur vay ¢ thé ciru me minh thoat khoi dau
khé. L& Vu Lan duoc té chirc theo bon kinh, di dugc phod
bién rong rai trong nhan dan Trung Quéc va né cé ich cho
viéc thé hién long hiéu thao ciia nguoi dan.

Chuong tha nam “H[EfhZZEN" (Quan diém cia

Phat gi4o Trung Quédc vé dao hiéu) trong luan an tién si «
b E 5 2L BRAF 28> (Nghién ciru dao dic Phat giéo
Trung Qudc) cua T H % (Vuong Nhac Thanh) Truong
Pai hoc Nam Kinh [11] Bai gi6i thiéu mét sé phuong
phdp ma Phat gido Trung Quéc tim kiém dé phd hop voi
truyén thong Trung Quédc vé van dé hiéu, xem xét qua
trinh xay dung ly luan cua chinh Phat giéo Trung Quéc vé
vén dé hiéu, va budc dau thao luan vé qua trinh phat trién
cuia quan diém vé hiéu caa Phat gio Trung Qudc.

Tiép dén Ia bai nghién ctu “H SCESTTT H SUESIRXT
FE R #0507 97 (So sanh phong tuc van hoa 18 hgi truyén
théng Trung Quéc va nghién ciu giang day) cua tac gia
e 7 (Nguyén Thi Ha) (2019) [12] nghién cau sinh
Viét Nam tai Trung Qudc, phan tich cac dic diém, dic
trung, su tuong dong va khéc biét giita cac ngay 18 cua
Viét Nam va Trung Quéc.

6. NQI HAM TU TUONG PAO HIEU PHAT GIAO
NOI CHUNG

6.1 Pao hiéu la sy b4o on cha me

Pao hiéu 1a duc tinh co ban cia con ngudi. N6 dugc
xem la sy vdan minh, van héa cua mot con nguoi noi riéng
va x& hoi néi chung. Vay, tai sao ching ta phai hiéu kinh
v6i cha me? Boi vi, di cho xay ra diéu gi di nita thi cha
me van s& luén dang ra lo ling va bao vé cho ching ta. Tur
xua dén nay, ching ta nghe néi nhiéu vé sy hi sinh vi con
céi cuia cAc bac lam cha 1am me nhung lai it khi nhin thiy
con cai hi sinh vi cha me cua minh. Cha me khong chi la
ngudi sinh ra va nubi day ta ting ngay ma con la nguoi
thy, nguoi ban dau tién cua ching ta.

Puc Phat néi rang, “Pau tién, con cai nén ddi xir voi
cha me nhu cach ma minh ddi xur v&i Brahma” tuc 13 ton
kinh va phung dudng nhu mét vi vua. Néu muén tén kinh
va phung dudng Brahma thi khong bang phung dudng va
tén kinh chinh cha me cua ban than”, boi vi ho méi la
nguoi that sy sinh ra va nuéi dudng ta “Tha hai, con cai
nén tén trong cha me nhu cach minh ton trong cac chu
tang, boi 18 cha me chinh 1a nguoi thiy dau tién day dd
chung ta, 1 nguoi thay tét nhat”. Chinh vi 1& d6 ma ta nén
xem cha me ciing gidng nhu 14 chu ting. Didu thir ba va
thir tw 14 ndi dén viéc con cai nén ton trong cha me nhu
céch ton trong troi dat. Buc Phat néi rang: "Tén trong,
phung dudng than khéng bang tén trong phung dudng

chinh cha me caa minh, béi vi cha me maéi 1a ngudi ¢6 thé
chi day diéu hay 18 tt cho con céi."

Thir hai, trong Tang chi B6 cua Phat gido Nam truyén
cling ¢6 n6i dén viéc ching ta hdy coi cha me 1a ngon hia
gbc, bat cur luc nao ciing nén phung dudng va ton trong.
Vi vay, Btc Phat da giang cho ho rang: "Néu nhu cic con
muén sting bai ngon lira nhu vay thi khéng bang hay di
phung dudng cha me. Bai Vi, chi c6 cha me méi c6 thé
cho céc con niém vui va sy hanh phic chir khéng phai
than lira." [13]

Qua nhiing phan tich trén, ching ta c6 thé thay rang,
dao Phat rat coi trong dao hiéu va nhiing an dtc cua cha
me. Vi ho 1a ngudi nudi dudng con céi thanh nguoi, vi
vay ching ta phai nhé cong on dudng duc cua cha me. T
lau, Phat Giao ciing di cho rang cong on dudng duc cua
cha me rat nang. Phat ndi vé cong on kho ma bao dap
duoc hét cua cha me, con giang lam sao dé con céi biét
bao hiéu cha me. Khi chiing ta bao hiéu cha me, khdng thé
chi dung nhiing thir nhw n udng, an mic, nha ¢, di lai dé
bao dap an dirc ciia cha me. Bao hiéu nhu vay khdng phai
la c&ch hoan thién, hoan hao. buac Phat day cac Phat tu
cuia ngai rang, phai dung bén cach sau day mai c6 thé bao
dap dugc cong on dudng duc cua cha me.

Mot 13, thiét lap duc tin trong sang; hai 13, song c6 dao
duc; ba la, thuong xuyén quyén gop gitp da; bon 14, tri
tué & doi nay. Vi vay, theo loi day cua Buc Phat, viéc gilp
d& cha me vé mit tinh than quan trong hon nhiéu viéc bao
dap cha me bang nhiing thtr vat chit. Tu twéng bao hiéu
cua Phat gio tap trung vao viéc con cai dung cac phuong
phap khéo 1éo dé thuyét phuc cha me 1am nhiéu viéc thién
hon, chang han nhu b thi quyén gép, chip nhan va gii
gin nam giGi, v.v. Néu cha me cua chung ta lam diéu nay,
ho ¢ thé dugc ban phude lanh va séng hanh phic ¢ thé
gioi bén kia. Phat gi4o cho rang cach bao dap nhu thé méi
la cach bao dap tot nhat, sy bao dap nay vuot trén ca
nhiing khia canh vat chét, sy phung dudng thong thuong
dé bao hiéu cha me. Bai vi thuyét nhan qua luan hoi cua
dao Phat tin ring, hanh dong cua ban than mdi nguoi du
t6t hay x4u déu s& dugc dén dap. Vi vay, Phat gio khi noi
vé bao dap long hiéu thao, tuy ciing n6i vé phuong dién
phung dudng vé vat chét, nhung lai cha ¥ dén phuong
dién tinh than cua n6 nhiéu hon. La mot ngudi con, khong
chi biét on ma con phai biét cach bao on, khong chi ding
vét chat dé bao on ma con phai biét bao on vé mit tinh
than.

6.2 Pao hiéu 1a hanh dng hwéng thién

Pao Phat con duoc goi 1a “dao tir bi”. Nam gigi trong
gi6i luat Phat gi4o, gioi dau tién 1a “khéng dugc sat sinh”.
Y nghia cua "khong sat sinh" c¢6 nghia 1a ching ta khong
thé giét tat ca dong vat va con ngudi, tham chi ching ta
khong thé pham nhiing loi néi va viéc 1am xau xa. Hinh
thirc nguyén thay cua chit “hiéu” trong Phat gi4o cé hai
nghia, mot 1a bao dap vat chat, hai 1a bao dap tinh than
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Hanh dong bao hiéu khi cha me con séng khdng chi la
kinh trong, yéu thuong, bao vé va phyng dudng ma ngay
ca khi cha me qua doi, chiing ta ciing phai biét tuong nhé.
Dao Phat ciing cho rang, dao hiéu 1a dao 1y luan thuong, la
dao ly quan trong. Vi vay, ching ta kinh trong, yéu
thuong cha me, hiéu thao véi cha me. Chung ta phai biét
huéng minh va cha me lam diéu thién, tranh xa céi ac. Va
ching ta con phai lam diéu tét, séng mot cudc sdng that
t6t. Chi bang cach nay, chiing ta mai c6 thé khién cho cha
me ctia minh hanh phuc va ¢6 dugc may mén trong doi
sau.

Theo quan niém nghiép béo cua Phat Gido, hanh dong
ciia moi ngudi du tét hay xau thi ban than ho ciing phai
chiu trach nhiém, cha me lam gi thi cha me chiu, con cai
lam viéc xau thi tu chiu trach nhiém, khdng ai c6 thé chiu
thay cho nhau dugc. Do d6, con cai s& phai chju qua bao
do nhirng viéc 1am x4u cia minh hozc con cai khong thé
huéng qua béo tét cua nhitng viéc tbt ma cha me da lam.
Vi véy, khi bao dap, Buc Phat chu truong con cai phai
khuyén cha me lam nhiéu viéc thién.

“Ti khuu biét rang, néu nhu nguoi ¢ cha me khdng co
long tin thi hdy sbng trong chéanh tin, néu nhu nguoi c6
cha me khéng gitr gidi luat thi nén cim gidi, néu nhu
ngudi 6 cha me keo kiét thi phai b thi, néu nhu nguai c6
cha me khéng séang suét thi phai sang sudt.” [14]

Trong kinh c6 nhic dén bén cach bao on, thanh tinh
chanh tin, nghiém ngat kiéng ky, thuc hién quyén gop
gitp d& va phat trién tri tug, bon loai nay déu la vé mat
tinh than. Tht nhét la phéat trién long tin noi Buc Phat, thu
hai 1a tuan gitr nam gidi, thu ba 1a thoat khoi Iong tham va
su tham lam, thir tu 1a hiéu biét rd rang vé cudc séng cua
chinh minh. Nguyén ly T Diéu Bé duoc giang day trong
Phat gi4o 1a su hiéu biét rd rang cua Phat gido vé cudc
séng. Su hiéu biét rd rang vé& nguyén ly T Diéu Dé c6
nghia 1a c6 su hiéu biét rd rang vé cudc séng caa chinh
minh, ddy chinh 1a tri tu¢. Néu ching ta str dung nhiing
cach phu hop va khéo 1éo dé gitp cha me ching ta tién b
vé chanh tin, dao dirc, 6 luong va tri tug, thi cha me cua
chiing ta s& c6 thé tim thy binh an va hanh phuc trong doi
sau. Nhung néu ching ta khdng vang 15i cha me hoic néu
ai d6 1am tn thuong cha me, chiing ta phai chiu nim toi
trong. Giét cha giét me 12 mot trong nam toi 1on.

Néu nhu c6 ai giét cha giét me thi s& pham phai trong
toi, 1ap tic bi day xudng dia nguc. Tir d6 chung ta co thé
thay rang, dao hiéu dong mot vai trd quan trong trong khia
canh dao dirc va hoc thuat cua Phat gido. Qua do co thé
thy rang du cd bao hiéu cha me nhung c6 lam viéc &c thi
ngudi ta ciing khong thé thoat khoi qua béo.

“Cé6 nam loai nguoi sé bi doa xuéng dia nguc, khong cé
tu do, chiu nhiéu dau khd, khong thé nao x6a bo dugc. Do
1a nam loai nguoi ndo? Giét cha, giét me, giét A-la-han,
Iam than Phat chay mau va chia ré Tang-gia. Nam loai

ngudi ndy sé& bi doa xudng dia nguc, khong cé ty do, chiu
nhiéu dau khé, khong thé x6a bo duge.” [15]

Hinh 1. bja nguc [16].

Hay trong Tuong ung Bo kinh dién (cuén 1 dén cudn
11) — cudn 11: (Pai tang kinh, Nam truyén, trang 389,
PTS.S.1.228 [17] ¢6 ghi rang:

Hiéu duong phu mau gia Phung su v gia truéng

Di ngit nhu hoa ngit Vién li v sam bang

Xa li w khan tham Ngir chan that ché phan

Hiép loi chi chu thién HO6 bi vi thién nhan
6.3 Pao hiéu la tim quan trong caa viéc duy tri trat ty
xa hoi

Trong Mangalasutta (Kinh Hanh Phiic), Birc Phat noi:
Matapitu uptthanam... Etammanagalamuttamam (phung
dudng cha me... chinh la van may téi thugng). "Hiéu kinh
cha me 12 mot ly thuyét quan trong trong Phat gido va nd
duogc coi nhu quy ludt cua xa hoi ty nhién. Néu ching ta
khong ton trong va hiéu kinh cha me cua minh thi nhiing
didu xau s& xay ra. Vi du nhu gia dinh khong hanh phc,
con cai s& lam chuyén xau, s& xay ra chién tranh. Nhirng
tu tuong nhu thé c6 thé tim thiy trong Tang chi B9,
Tuong ung Bo. Trong nhing kinh nay c6 néi: "Néu nhu
dan chang, con cai khéng phung dudng cha me, Ba la
mon, khéng lam viéc thién, chu thién s& giam, Ausura sé
tang 1én. Nguoc lai, néu nhu dan chang phung dudng cha
me, lam viéc thién, Ausura sé giam, chu thién sé tang 1én".
[18] Trong x4 hoi, khi Ausura ting 1én thi chién tranh s&
nd ra, ma trong xa hoi ¢6 rat nhiéu con cai khéng phung
dudng cha me thi ciing s& xay ra rat nhiéu chuyén xau.
Nhirng 10i nhu thé s& anh huong dén dén hoan canh x& hoi
va gia dinh. Xa hoi khong trat ty, thé gioi s& khong yén
binh. Ma khi chu thién nhiéu thi xa hoi va thé gisi s& 6n
dinh va hoa binh.

Trong gia dinh, cha me va con cdi ton trong, yéu thuong
1dn nhau. Long hiéu thao cua con ngudi ciing gidng nhu
dao phai cua phap luat. Dao hiéu 1a mot con duong, gia
dao tron ven. Mot ngudi biét hiéu thao véi cha me chéc
chin s& biét ban on cho ban than, cho nguoi xung quanh
va cho ca thién ha. Vi thé, con ngudi phung dudng, hiéu
kinh véi cha me ciling chinh 13 dang hanh thién cho ban
than. Ho lam nhiing diéu t5t khéng chi cho cha me ma con
cho chinh ho. Vi cha me, chiing sinh va Phat v.v... Hiéu
kinh vé&i cha me nghia 1a 1am viéc thién cho tat ca chung
sinh, tuong lai ban than ciing s& mang lai nhing diéu t6t
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lanh cho minh. Vi vay, hiéu kinh véi cha me c6 tam quan
trong trong viéc duy tri cac trat tu xa hoi. Theo quan diém
nay, dao hiéu trong dao Phat dap (g mong mudn va yéu
cau caa x4 hoi hién dai ca vé Iy luan va thyc tién.

7. NGUON GOC VA DIEN BIEN CUA LE VU LAN
7.1 Phat gido du nhap Trung Quéc

Phat gido du nhap tur gitra thoi Ludng Héan vao Trung
Quéc [19]. Trong didu kién x& hoi Trung Québc luc biy
gio, N6 bét dau bén ré va tro thanh mot bo phan cua hé tu
tuong thuong luu cua x& hoi Trung Quée. N6 da phat trién
lién tuc & Trung Qudc trong hai nghin nim va co anh
huong rong rdi. Trong qua trinh truyén b4, né di anh
huong sau sic dén van hoc, tu twdng va nghé thuat Trung
Quéc. Sy phét trién cua Phat gido sau khi du nhap Trung
Quéc chi yéu 1a trong cac giai doan lich sir cua dau céac
triéu dai nha Héan, nha Puong va sau d6 1a cac triéu dai
Téng, Nguyén, Minh va Thanh & Trung Qudc.

Khi Phat gi4o du nhap Trung Quéc nhimg ngay dau, dé
¢6 duoc mot chd dung viing chic & Trung Quéc, né da
dugc hoa nhap véi cac ton gido dia phuong & Trung Qudc.
Khi Phat gido lan dau tién du nhap Trung Quéc, Phat gi4o
theo cach hiéu cua nhitng nguoi binh thuong vao thoi
Poéng Han 1a c¢6 sitc manh siéu nhién. Dén cudi thoi nha
Han, Phat gido duoc ngudi dan thoi do hiéu rang viéc cau
chdc Phat 1a dé ciu mong su may mén. Ngoai ra, mac du
ban than gi4o ly cia Phat gido da c6 hé thdng vao thoi
diém d6, nhung ching van khdng thé dugc phd bién rong
réi trong x& hoi.

Trong thoi ky Nam Béc tridu (420-589), sau khi Phat
gi4o du nhap Trung Qudc, né di trai qua nhiéu giai doan
khao nghiém, thich nghi, phét trién, thay ddi, thAm nhap
va hoa tron, cudi cuing tré thanh mot bo phan cua van hoa
Trung Quéc va tu twong Trung Québc. [20] Cac tridu dai
Nguy, Tan, Nam Bic triéu, Phat gi4o c6 sy phat trién ndi
bat. Trong thoi ky nay, kinh Phat duoc dich trén quy md
I6n. Mac du vay, luc lugng chinh cua viéc phién dich
khong phai 1a cic nha su Trung Qudc ma la cac nha su
dén tir Ty Tang, ciing c6 rat nhidu nha su ngudi Han theo
hoc vai ho.

Vao thoi Tay Puong, lue lwong Trung Qudc hiing
manh, van héa thinh vugng, dd c6 nhling dong gop tich
cuc vao su phat trién cua vin hoa thé gioi, chau A IGc by
gio. Trong diéu kién x& hoi phat trién manh mé va thinh
vuong nhu vay, Phat gido da phat trién tir thoi ky san sinh
dén cyc thinh cia Nam Bic triéu, dong thoi hinh thanh
nhiéu tbng phéi c6 tim anh huong quéc té.

Sau thé ky tha 1X, Phat gido Trung Quéc dat dén thoi
ky hoang kim, trong thoi ky nay, tdm tong phéi lién tiép
ndi 1én, traim hoa dua né. Vo cac tridu dai Téng Nguyén,
Minh va Thanh, thoi ky sau cua xa hoi phong kién Trung
Quéc, do nhiing thay dbi cua diéu kién chinh tri x& hoi,
Phat gi4o bat ddu suy tan vé hinh thic.

La mot nén van hoa ton giao ngoai lai, nhiing ngay dau
du nhap, gido ly, gigi luat va nghi I& ctia né trai nguoc Véi
tu tuong truyén thong caa Trung Quéc, nhat la vé dao
duc, va biéu hién néi bat nhét 1a dao hiéu trong dao diic
truyén thong Trung Quéc, mau thuan vé quan diém. Cha
yéu ¢ cac khia canh sau: Pau tién, d6 1a vé viéc cao rau.
Nguoi xuat gia tu hanh phai xudng téc, ma theo quan
diém truyén théng cua Trung Quéc, viéc xudng toc la mot
hanh dong vi pham dao hiéu. Tu tuong dao duc Nho gido
truyén théng cua Trung Quéc cho rang, mang séng cua
con ngudi la do cha me ban cho, 1a an duc cta cha me,
khong thé tly tién 1am hu hong, nguoc lai con vi pham
dao hiéu.

Vi viy, chuong dau tién cua Hiéu Kinh di ghi rd “dau
toc co thé, nhan duoc tir cha me, khdng dam phé hoai.”
[21] Nhung dao Phat thi nguoc lai, dao Phat cho rang than
xac con nguoi 1a gbng cum cua tinh than, con téc la
chuéng ngai cho viéc tu hanh. Vi véy, ngudi xuit gia, tu
hanh phai cao toc dé thé hién quyét tim “dut 4o ra di tir bo
nhitng ric réi”. Vi vy giita hai quan diém dao duc khac
nhau da xay ra mau thuan va xung dot nghiém trong. Loai
xung dot va mau thuan nay da co6 tir khi Phat gido bat dau
du nhap Trung Qudc. Noi dung co ban nhit cua dao hiéu
truyén thong Trung Quéc 1a hiéu kinh cha me. C6 thé
thay, 16i séng va cach tu hanh cia nha su Phat gido hoan
toan khong phi hop véi tu tuong truyén thdng caa Trung
Qudc. Vi vay, khi dao Phat du nhap Trung Qudc, diéu nay
da bi rt nhidu nguoi thoi by gio phan ddi kich liét. Hon
nira, di tu tir bo gia dinh, cit dut nguoi thura ké, cit dat
huyét thong. Tir goc do dao duc Nho gido, day 1a mot van
dé rat nghiém trong, va d6 1a su bat hiéu 16n nhit. Tu
tuong truyén thdng cua Trung Quéc cho rang "bat hiéu c6
ba thir, khéng ¢ con chau la 16n nhat", day 1a mot phan
mé rong cua phong tuc tho cing té tién xa xua. Nhu
ching ta thay ¢ trén, c6 mot sy mau thuan gitra hai diéu
nay. Vai su truyén ba va thay doi cua Phat gido ¢ Trung
Quéc, nhitng mau thuan nay dan dan phat trién, doi khi
bién thanh xung dot trong nhimg diéu kién nhat dinh.
Trong hoan canh d6, dé hoa nhap vao xa hoi Trung Quéc
va giai quyét mau thuin voi dao hiéu truyén théng cua
Trung Quéc, tu twong Phat gido ciing da dugc diéu chinh
va cai cach. Ké tir d6, nhidu tdng phai va 1& hoi phap da
Xuat hién, trong d6 c6 hoi Vu Lan con goi 12 18 Vu Lan.
7.1.1 Nguén géc ciia ngay I& Vu Lan

Ngay 15 thang 7 hang nam ¢ Trung Quéc dién ra I Vu
Lan do Phat gi4o t6 chuc. L& Vu Lan c6 sic anh huong
rong rai nhat dinh trong nhan dan, dua trén kinh Phat
"Kinh Vu Lan" va "Phat thuyét Kinh an cha me khé bao
dap". La mot I& hoi Phat gidao doc dao, 18 Vu Lan rat phd
bién ddi voi nguoi Trung Québc, nhimg ngudi coi trong
long hiéu thao. N6 da duoc tich hop véi quan niém truyén
thdng cua Trung Quéc vé ma va than, da trd thanh mot 12
hoi dan gian doc d4o lan rong khiap Trung Qudc, dan dan
phét trién thanh mot trong nhiing 12 hoi Phat gi&o Ion nhét.
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O mot sé nudc chau A, Kinh Vu Lan va 1&8 Vu Lan b
sung cho nhau, thuc ddy nhau, truyén ba rong rai tu tuong
truyén théng hiéu thao véi cha me va thd cung to tién.
Ngoai Trung Quéc, I1& Vu Lan da tré thanh mot ngay 18
dugc moi ngudi trén khap Nhat Ban va Viét Nam t6 chc,
bat ké ho ¢ tin vao Phat gi4o hay khong.

"L& Vu Lan" bat ngudn tir cau chuyén "Muc Kién Lién
ctru me". Trong "Kinh Vu Lan", theo truyén thuyét, Muc
Kién Lién la mot trong nhimg d¢ tir xuit ching cua Buc
Phat Thich Ca da cau me minh khoi ¢6i nga quy. Theo loi
Phat day lam bat com dé nudi hang tri¢u nha su, cudi cling
da thanh céng trong viéc citu me minh khoi con duong
nga quy. Muc Kién Lién cam kich vo cing, tir 6 khuyén
khich chiing sinh noi nhan gian hang nam t6 chuc I8 cling
Vu Lan vao ram thang bay va tung kinh Vu Lan Bén dé
béo hiéu ti cha me.

Hinh 3. Muc Kién Lién cizu me [23].

Céc van ban vé lich st Phat gido nguyén thiy va dai
thira, déu thong nhét cho rang: L& hai Vu lan khéi ngudn
tir dién tich t6n gia Muc Kién Lién ctu me: L& Vu Lan
chinh thire dugc bit ngudn tir mot ban kinh ngén caa Phat
gido Pai Thira "Phat Thuyét Kinh Vu Lan Bdn", do ngai
Trac Phép Ho dich tir tiéng Phan sang tiéng Han vao doi
Tay Tén, tic khoang nam 750-801 sau Cong Nguyén. [24]

7.1.2 Hiéu thao 13 biét on va bdo on

Trong kinh “Phat thuyét Kinh an cha me khé béo dap”,
tat ca kinh dién déu giai thich ndi khé ciia ngudi me trong
muodi thang mang thai. Tuy nhién, Duc Phat di tdng két
rat chi tiét muoi dic tinh tuyét voi cia nguoi me tir khi
thu thai dén khi sinh con.

CAu nao ciing thdy mau va nudc mit, khién nguoi ta
nhan ra rang, long hiéu sinh ciia cha me qua that ning nhu
ndi va sau nhu bién, long hiéu thao ty nhién nay mam.

Pugc Nguoi day dd, sau khi hiéu dugc tinh yéu thuong va
su hy sinh quén minh, tan tuy cua cha me danh cho minh,
ching ta nhat dinh phai biét on cong on ciia ho va lam
tron dao hiéu.

Thuc hanh nhiing diéu ran day, lam tir thién va phuc loi
cho con nguoi va xa hoi. Con nguoi thuc hién thién phap
t6t thi gir gin doi séng dao dic, vui vé 1am viéc tir thién
va tich cyuc gitip d& nguoi khac. Mét mat, ching ta nén
lam guong dé cang cé thién y ddi véi cha me. Mat khac,
mdi quan hé tam ly giira cha me va con la rat té nhj va dac
biét. Nhan thirc cam xdc gitra cha me va con céi c6 thé dé
dang anh huong Ian nhau. Vi vay, hanh vi dao dac cua
con céi dé anh huong dén cha me. Puoc biét, con céi la
niém hanh phuc cua cha me va 1a niém hy vong cua cha
me. Vi vay, cha me san sang lam nhiing gi con minh
mudn.

Pao hiéu duoc biét dén 1a mot nén tang cua con ngudi
noi chung, céc dan toc néi riéng, ddng thai nd con mang
tinh van minh va van hoa, viéc lan téa van hoa hiéu thao
s& tac dong tdt dén truyén théng van hoa, 1a tién dé cho
viéc xay dung hanh phic ctaa con nguoi.

Ngoai nhitng viéc trén, 1a bon phan cua con céi, ching
ta nén c6 gang hét siic dé dén dap cong on sinh thanh
dudng duc cua cha me. Theo ly thuyét nha Phat, chi co
mot céch duy nhét 1a huéng dan cha me tin tuong vao dao
Phat, thuyét phuc con céi quy y Tam bao, tuan theo Ngii
gioi va Thap thién, thoéat khoi moi khd dau phién ndo méi
1a cach dén dap cong on sinh thanh sau ning cua cha me
dung nhat. Quan trong hon 1a phai bao dap cong on sinh
thanh dudng duc cua cha me bang “Pao”, tu Pao thi méi
dat dugc dao hiéu chan chinh.

7.1.3 Pao hiéu la tdm Phat

Pao hiéu cua dao Phat 1a dao dirc co ban nhét caa con
ngudi, 1a dao hiéu tot nhat dé dat dén sy giai thoat.

7

Pao Phat chi truong “bao hiéu”, don thuan la xuat
phét tir tim ly bao hiéu, muc dich 1a dé con cai bao dap
cong on dudng duc cua cha me. Vi vy, bon phan lam con
phai géc lai ndi dau sinh tir cho cha me, phan thuong dén
dap tot nhat d6 chinh 1a chit hiéu. iéu t6t dep nhit trong
long nguoi Phat tir 1a dugc thanh Phat. Vi vay, con duong
duy nhat 13 1am cho cha me tu hanh ma thanh Phat, day c6
thé coi 1a mot sy dén dap bao hiéu thau dao.

7.1.4 Di&n bién caa I& Vu Lan

L& Vu Lan ban dau 1a mét 1 hoi t6n giéo. Trung Quéc
c6 mot ngay I&: “xa toi vong nhan” [25] cua Pao gido
(Viét Nam goi 1a cang “Co hon” dung vao ngay 15 thang
7 am lich). Do ca hai 1& nay déu c tinh chat twong ty nén
Phat gido Trung Qudc da dung hop lam mét. Tuy nhién, &
Trung Quéc va Viét Nam, nhimng ngudi khong theo Phat
gido van thyc hién 18 cd hon. Mbi gia dinh déu c6 cac hoat
dong nhu “tha deén trdi”, tuéng niém nhing ngudi da
khuit va cac hon ma hoang di. Né dwoc luu truyén rong
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rdi trong dan chling vao thoi Nam triéu. Vao ngay 15, cac
tu vién t6 chac I8 Vu Lan, ban dém tha dén 1ong xudng
nudc, goi 1a dén séng. O Bac Kinh, tré em cam 4 sen c6
tay cam dai, d5t nén bén trong va hét doc duong phd. Vao
thoi nha Thanh, né trg thanh 1& hoi caa Trung Nguyén,
dac biét 1a vao Tiét Thanh minh, noi c6 cac tu vién, 1&8 Vu
Lan s& duoc t6 chuc va s& biéu dién lai va tudng "Muc
Kién Lién ctru me". Ho ciing dung gidy dé buoc mot chiée
thuyén phéap dai 17, 18 tic, con d6t dén va co cac hoat
dong giai tri.

Vi vy, vao ngay nay, tu vién da to chirc 18 Vu Lan dé
cing duong cho cic nha su. Vao thoi diém d6, khong
gidng nhu 18 Vu Lan trong cac ngdi dén, nguoi dan chi
yéu dung 18 Vu Lan dé cang duong cho nhitng nguoi than
da khuat. Ciing vao khoang thoi gian nay, Pao gido dwa ra
thuyét "Tam nguyén" dé dbi khang véi Phat gido.

Ngudi ta néi rang ngay 15 thang 7 1a ngay "Trung
Nguyén" trong Tam Nguyén, né xuat hién cung ldc véi 18
Vu Lan cua Phat gigo, ddng thoi con cd sy ung ho manh
mé cua chinh phu dbi véi Phat gido ¢ Nam Bic triéu. Vi
viy, n6 duoc moi ngudi chip nhan rong ri, 18 Vu Lan da
dan duoc stra thanh tén cua 18 hoi. Sau thoi Puong, Phat
gido va Pao gido dugc nha Puong ung hg, dong thoi Pao
gido cling duge t6n sung va dé& cao, tu twong Trung
Nguyén ciing dugc chl trong hon. Vi vay, thuat ngir "1&
Vu Lan" bit dau dugc thay thé dan bai "L& hoi Trung
Nguyén". Tuy nhién, su anh huéng cua I& Vu Lan dan dan
giam di. Vao thoi Nam Téng, phong tuc tha dén 16ng séng
da xuét hién trong triéu dinh, phong tuc nay da lan rong
dén nguoi dan vao thoi nha Thanh. Vao thoi Trung Hoa
Dan Quéc, phong tuc dat dén 16ng trén song bit dau suy
giam. Trir mot s6 ving dan toc thiéu sé vé co ban da bién
mét, con it ngudi biét 18 Vu Lan 1a gi. Mac du "1& hoi ma"
van duoc xem 12 I hoi cua nhan dan, tén goi khong thdng
nhat va mirc d6 chi ¥ da giam di dang ké.

7.2 Dién bién cia I& Vu Lan & Viét Nam
7.2.1 Phat giao du nhip Viét Nam

Lich sir da ching minh ring Phat gido Nam truyén du
nhap vao Viét Nam théng qua cc thwong nhan An P9 tir
thé ky thtr nhit truéc COng nguyén. Vao thoi diém do,
giao thong & Viét Nam ciing rat thuan tién, ca duong bo
va duong thay. Viét Nam tré thanh mot con duong giao
théng quan trong giira Trung Qudc va An D¢ ldc bay gio.
Sau d6, duéi thoi tri vi cua vua A Duyc vao thé ky thir ba
trudc Cong nguyén, 6ng di ra 1énh giri cac nha su dén cac
qudc gia va vung lanh tho khic dé hoang duong Phat
phap. “Vao thoi diém do, Phat gido khdng chi lan rong
khip An D6 ma con lan sang cac nuéc ven bién gitra Dia
Trung Hai, &én New Zealand & phia Nam, Kashmir & phia
Bic va sdu vao cac nudc Dong Nam A.” [26] Tir d6 dén
nay, Phat gido tiép tuc phat trién ¢ Viét Nam va duoc
doéng dao nguoi dan thira nhan. Pay 1a mot trong nhirng
con dudng giao luu van hoa quan trong nhét trong lich sir

ctia Trung Qudc va Viét Nam. Tir lau, Phat gido khong chi
c6 chd dang trong nén van hoa Viét Nam ma con ¢6 mot
thoi ky huy hoang riéng ¢ dat nudc nay. Viéc truyén ba
Phat gido dén Viét Nam ciing 1a mot phan cia sy giao luu
vin héa giira Trung Québc véi Vit Nam va An Do véi
Viét Nam.

Vé nguon gdc cua Phat gido ¢ Viét Nam, hién van con
nhitng quan diém khéc nhau trong gigi hoc thuat. Mot
quan diém cho rang Phat gido du nhap vao Viét Nam lan
dau tién tryuc tiép tir An D6 bang duong bién, do 1a "Phat
gido Nam truyén"(Theravada Buddhism) [27]. Mot quan
diém khac cho rang, Phat gido Viét Nam du nhap bing
duong bo tir Trung Qudc, do d6 phai cia Phat gido Viét
Nam khéc véi Thai Lan, Mianma va cac nuge Pong Nam
A khéc. O cac nuée chau A, né duoc goi 1a "Phat giao Dai
thira". [28] Hau hét cac hoc gia Trung Quéc tin rang, Phat
giao Viét Nam khdng chi chiu anh huong ctia Phat gido tir
An D6 va cac nuéc & Bién Dong tir bién, ma con bai Phat
gido Trung Quéc tir trén dat lién. Cac hoc gia Viét Nam
cling thira nhan rang Phat gido Pai thira Trung Quéc du
nhap Viét Nam tir cui thé ky thir 11 sau Cong nguyén va
da phat trién vuot bac. Vao thé ky IV va V, Phat gido Dai
thira da thay thé Phat gido Nam tong dia phuong (tirc Phat
gido Nguyén thity) va phat trién manh mé. Sau d6, ba tong
phai 16n 1a Thién, Tinh va Mat tong cua Trung Qudc ciing
lan luot du nhap Viét Nam va no tiép tuc phaét trién trong
gua trinh hoi nhap khéng ngung vai Viét Nam.

Giao ly cta Phat gido cé ndi dung rd rang va néi dung
cia né vira bao quét, vira sau sic, d& dugc ngudi binh
thuong chip nhan. Ban than Phat gido ¢6 “sy binh ding
ciia mudn loai”, va tu tudng “lam diéu thién, tich duc” rat
hip dan ddi voi nhitng ngudi dan lao dong binh thudng.
Vi vdy, sau hon mot nghin nim truyén ba va phat trién ¢
Viét Nam, Phat gido da timg budc bén ré va tac dong sau
rong dén chinh tri x4 hoi, van hoa, nghé thuat, triét hoc va
nhiéu mat khac caa Viét Nam.

7.2.2 Su dién bién cia I Vu Lan & Viét Nam

O Viét Nam, ngoai Nho gi4o, Pao giéo cua Trung Qudc
du nhap Viét Nam ngay tir thoi ky Bic thudc thi Phat gido
cling truyén vao Viét Nam tir rat sém, duoc dung dé cing
c¢b dia vi théng tri. Tuy nhién, sy du nhap cua tam gido
vao Viét Nam khdng phai thong qua giao Iuu vin hoa,
cling khong phai 1a con duong ma nguoi Viét ban dia chiu
dau tu, ma vao Viét Nam qua con dudng ciia quan xam
lugc, trg thanh cdng cu vo hinh dé dé qudc phong kién
Trung Qudc cai tri va ddng hda dan toc Viét Nam. Khi
Phat gido du nhap Viét Nam, Han Tang Kinh va I& Vu Lan
cua Phat gido Trung Quédc ciing du nhap sang Viét Nam.
Mic du & Trung Quéc va Tay Tang c6 nhiéu kinh Phat vé
dao hiéu phong pht nhu vay, nhung ddi voi Viet Nam,
von da tan ra tir 1au va 1am vao canh khén khd, chi c6 mot
phan nhé du nhap dugc vao Viét Nam va duoc nguoi Viét
chap nhan. "Phat thuyét Kinh Vu Lan" du nhap Viét Nam
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trong hoan canh nay, dugc nguoi Viét chap nhan, dwoc
tién hanh dich thuat va luu hanh tai Viét Nam.

Su phat trién cua ngay L& Vu Lan ¢ Viét Nam da dugc
thé hién qué cac tai liéu nhu “Phat thuyét Kinh an cha me
kho bao dap” va “Phat thuyét Kinh Vu Lan”, trong d6
Muc Kién Lién di vao c¢6i 4m dé ciru me cua minh. Diéu
ddc biét hon nira 1a ké tir khi du nhap Viét Nam, “Phat
thuyét Kinh Vu Lan” da phét trién thanh 1& Vu Lan, anh
hudng dén tu duy dao duc cua toan dan va tro thanh mot
trong nhitng 1& hoi quan trong nhét cua ngudi Viét Nam.
Tir thoi nha Tran, Phat gido da phat trién thanh qudc gido.
Bai Vi thoi d6 cac hoang dé, hoang tu, quan vién déu la
nhitng d¢ tir thuan thanh theo dao Phat, hiéu thao véi to
tién, cha me, tham chi mot s6 vi vua con séng tao ra
nhiing tac pham Phat gido dé bay to sy hiéu biét ciia minh.
Podng thoi ciing hy vong cac than dan caa minh s& thyuc
hanh Phat phép, chuyén hoa than tim dé quy md cua 1&
hoi Vu Lan cang thém long trong.

Cho dén thoi Nguyén, cac hoang dé triéu Nguyén van
nhét tri voi ¥ nghia va gia tri cua 18 Vu Lan, da t6 chuc 18
Vu Lan dé Phat phap dwoc vao sau trong nhan gian,
chuyén hoa long ngudi va ciu mong mua thuan gié hoa,
thinh vuong cho dat nuéc va nhan dan. Vi long yéu mén
tir bi va nhan ai cua Phat gido, vua Nguyén da dén choa
Thién Muc vao ngay 15 thang 7 am lich hang nim dé I
Phat, tung kinh, giai oan va cau phdc, ciu do ching sinh
va giap do. Didu ndy cho thiy rang vao thoi cua vua
Nguyén, I8 Vu Lan di tré nén phé bién va trg thanh mot 18
hoi quan trong hang nam ddi voi hoang gia va ngudi dan.

Céac hoang dé tridu Nguyén, bit dau tir vua Nguyén
(1558-1613) da bat dau xay dung cac ty vién. Trong thoi
ky trung ky, trong nuéc ¢ nhidu thé lyc khéc nhau phét
dong noi day nén sy nghiép phét trién cia Phat gido duoc
chd y nhiéu dén nira. Vao ngay 1& Vu Lan, cac vi vua,
quan lai va dan chang déu s& dén chua t6 chirc va tham gia
phép hoi nay, phap hoi khong chi bay to long hiéu thao
V6i tién nhan va cau nguyén cho sy hung thinh cua dat
nudc va nguoi dan, ma con gia ting sy ton trong vé tin
tuéng cua ngudi dan ddi véi hoang dé va céc quan chuc.
Tuy nhién, vao cubi thé ky XIX dau thé ky XX, Viét Nam
dang trong thoi ky bi d6 hg, chinh vi 1€ do Phat gido phai
dbi mat vai mot thoi ky phat trién kho khan, vi vay chi ¢6
mot s6 it 18 Vu Lan dugc td chie. Mai cho dén khi xu
huéng chan hung Phat gido trdi day, dac biét 1a sau khi
Hiép hoi Phat gido An Nam thanh lap, mot sé phap hoi
Phat gido méi tré nén pho bién nhu trudce, cac budi I& nhu
L& Phat Pan va I Vu Lan ciing dwoc ty do t6 chirc. Dén
cubi thé ky XX, du thé ky XXI, 18 Vu Lan khéng chi gi
nguyén gié tri truyén thong, ma con thay déi dé phi hop
v6i thoi dai va thuc tidn cudc sbng. Ngay nay, cir vao dip
I& Vu Lan 12 moi noi tir thanh phé dén nong thén déu tran
ngap khong khi I& hoi. Hién nay, xa hoi Viét Nam di kha
6n dinh, mirc sdng ciia nguoi dan ngay mot nang cao, hinh
thirc t6 chirc ciing cang dugc nang cao va long trong hon.

Viéc t chuc I8 Vu Lan hang ndm da thu hat sy cha y va
ung ho ctia moi ngudi. Vi vay, chling ta c6 thé ndi rang
“Phat thuyét Kinh Vu Lan" va "L& Vu Lan" da thim nhap
vao long hiéu thao va dao hiéu cia nguoi Viét mot cach
vo hinh, trg thanh nén tang cho dao duc va luan ly Viét
Nam, khién cho né tr nén cé gia tri hon.

8. SU KHAC BIET VE Y NGHIA CUA LE VU LAN
O VIET NAM VA TRUNG QUOC

8.1 Khéi niém viin héa dén tHc
8.1.1 Khai niém vin hoéa dan toc & Viét Nam

Tu twong Viét Nam vén bao ham va céi mé vé tin
ngudng nén it c6 thanh kién véi ton giéo. Ho tiép thu tinh
hoa vin hoa tin ngudng nudc ngoai, tiép thu vao van hoa
Viét Nam, khién cho tu tuong tro nén da dang va doc dao
hon. Chinh vi vay, sau khi Phat giao du nhap Viét Nam thi
& day no dé dang bén ré va dam chdi nay loc.

Trong qua trinh phat trién va tién hoa, Phat gido da tiép
nhan va hoi nhap véi tu teong truyén thdng Viét Nam. La
mot ton gido ngoai lai du nhap Viét Nam nhung da phat
trién thanh Phat gido Viét Nam véi nhitng nét dic sic cua
Viét Nam. Ching ta c6 thé thiy rang, tu tuéng Phat gido
c6 anh huong rat lon dén vin hoa dan toc Vit Nam. Toém
lai, cung véi sy phat trién cua lich sir va van hoa cua Viét
Nam, Phat gido ciing dang khong ngung phét trién. Dao
Phat va van ménh cua dat nugc, dan toc Viét Nam da trai
qua nhiéu giai doan vuon 1én, vitng manh trong timng triéu
dai, ddng thoi da dem lai niém tu hao va vé vang cho dan
toc Viét Nam. Phat giao Viét Nam phat trién theo “tinh
than Nhap thé”, va do vi tri dia ly dac biét cua Viét Nam ¢
ngd ba duong nén van hoa Viét Nam da c6 nhiing budc
phét trién nhay vot trong giao luu van héa quédc té, quan
niém vé van hoa dan toc cling linh hoat hon.

8.1.2 Khéi ni¢m vin héa dan tdc & Trung Quéc

Mit khac, Phat gido da du nhap Trung Qudc va di co
tac dong l6n dén tin ngudng va phong tuc tap quan cua
ngudi Trung Qudc ban dia. N6 da duoc tich hop vai vin
hoa truyén thong caa Trung Qudc, mot sb tin ngudng va
phong tuc méi da xuét hién. Sau khi dugc du nhap vao
Trung Quédc, Phat gido dd co nhitng mit twong ddi tich
cuc, su lan toa cua nd da anh huéng sau sic dén vian hoa
Trung Quéc. Tu tudng triét hoc va hinh thic nghé thuat
cia Phat gido va van hoéa truyén théng dia phuong duoc
két hop véi nhau tao thanh mot nén vin hoa Phat giao dac
siac ¢ Trung Qudc va lam phong pha thém hinh thic va
noi dung cua van hoa nudce nay. Thém vao d6, mot sb hoc
gia Trung Quéc cho rang sy phat trién thinh vuong cua
Phat gi4o s& anh huong dén nén kinh té x& hoi cua Trung
Quéc va cuge séng cua ngudi dan.

Cudn “r [E C{b B (Dé cuong van héa Trung
Quéc) cua tac gia FE#A 4 (Trinh Du Trinh) cho biét: "Sy
truyén ba cua Phat giao ¢ Trung Qudc da anh huéng dén
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suy nghi cta con ngudi, tiéu thu cta cai caa xa hoi, do doé
can tro sy phat trién xa hoi va lich sir, hon nita n6 déng
mot vai tro tiéu cuc.” [29]

8.2 Pia vi cia Phit gido
8.2.1 Pia vi ciia Phat gido ¢ Viét Nam

Pao Phat c6 mot vi tri quan trong d6i vai dan toc Viét
Nam, dao Phat da an sau vao doi séng caa ho. Ngbi chia
tré thanh trung tim véan héa, gido duc cua lang. Cac ngdi
chua khong chi 1a noi sinh hoat ton gido ma con 1a trueong
hoc. Tré em dén chia khéng phai dé tro thanh nha su
trong tuong lai, ma dé hoc tap. Cac nha su khong chi dé
thuc hanh, thién dinh va phuc vu Phat gido cua riéng ho,
ma ho con lam gido vién treong hoc hodc bac si ¢ cac
viing nong thon. Cac thay mo la nhimg nguoi am hiéu
nhét trong lang. Ngoai ra, nhiéu cong viéc trong doi séng
lang xa déu do cac nha su lam c¢b van nén duoc nhiéu
ndng dan kinh trong.

Ngb St Lién viét trong Dai Viét st ky toan thu “Kik
S84 [30]: “Phat gido Viét Nam dat dén dinh cao

A

vao thoi Ly - Tran”. Nam 1257, quan nha Nguyén x4m
lugc Viét Nam [31]. Vua Thai Téng la nguoi da giac ngd
Phat gido va Pao gido va dich than chi huy quan d6i Viét
Nam dénh bai quan Nguyén, danh dudi quan Nguyén ra
khoi lanh thd Viét Nam. Tran Thai Téng 1a mot vi vua
giac ngd Phat gido va hiéu 16 “tinh than Nhap thé” cua
Phat gido nén khi dat nuéc gap nan, ong da dich than chi
huy quan ddi danh tan ké thu, dem lai hoa binh, hanh phac
cho dat nue va ngudi dan.

Vi vay, nghiém nhién né ra cudc dau tranh giai phong
dét nude. “Tinh thin Nhap thé” cua Phat gio Viét Nam
da tr¢ thanh mot tu tuwdng quan trong cua Phat gido Viét
Nam. Trong lich st Phat gi4o Viét Nam, c6 nhiéu vi thién
s duoc hoang dé va cac quan dai thin (nhimg nguoi rat
sung dao Phat) tin tudng giao nhiém vu chinh tri, lgi ich
cho mu6n loai voi tu tuéng Phat gido, khdng mang danh
loi.

N6i mot cach d& hiéu, tinh than cua Phat gido khi hoi
nhap la tich cuc lam nhitng viéc mang lai lgi ich cho ban
than va cho nguoi khac. Tinh than cua nguoi Phat tir khi
hop nhap khéng phai la tu hanh lang 1€ trong chua (hay tai
gia) dé an vui, giai thoét ban than, ma 1a dong gop cho xa
hoi, dit nuéc va mang lai nhitng gia tri caa chan ly, tot va
dep cho con nguoi.

8.2.2 Pia vi ciia Phat gido & Trung Quéc

O Trung Quéc, Phat giao di dong gop rat nhiéu cho vin
hoa, triét hoc va nghé thuat Trung Qudc. Ngoai ra, con co
toan bo ly thuyét cua Phat gido tap trung vao viéc diéu
chinh cac van dé trong cugc séng cua mot ngudi va giai
thoat khoi luan hdi. Chu dé cai tri dit nudc va nhan dan
ciing dugc d& cap dén trong cac tac phim kinh dién cua
Phat gi4o Nguyén thiry, nhung khong nhiéu. Tuy nhién,

trong xa hoi phong kién Trung Quéc, ching ta da chu y
dén van dé tri vi dit nudc, dem lai thai binh cho thién ha,
binh dinh thién ha. Vi vay, tu tuéng Nho giéo c6 vai tro va
dia vi quan trong, dong thoi né ciing 1a linh hon cua tu
tudng va quan niém cua toan dan toc Trung Hoa. Vi vay,
Phat gi4o du nhap Trung Quédc tir lau, nhung tu tuéng
Phat gido khong phu hop véi viéc quan ly dat nuéc, an
dan cua ngudi Trung Qudc. Phat gido di c6 mot chd dung
viing chic, bat r& & Trung Quéc, tro thanh mot phan cua
van héa Trung Qudc, nhung nd ddi khi bi bo qua.

8.3 Tinh than béo hiéu 1a linh hén cia I& Vu Lan & Viét
Nam

L& Vu Lan bit dau & Trung Quéc khéng chi 1a I twang
nhé nhimg nguoi da khuat, ma con 12 18 tuang nhé to tién,
tuéng nhé cha me. Ban than caa ngay 1€ ciing 1a mot hanh
dong béo hiéu. Tuy nhién, sau khi L& Vu Lan du nhap
Viét Nam, ngoai viéc twong nhé ngudi chét, né con mang
mot ¥ nghia khac, d6 1a bao dap cong on sinh thanh dudng
duc cua 6ng ba cha me va hién nay né da try thanh mot <18
bao hiéu” & Viét Nam. Clng véi su phat trién caa xa hoi
va su thay dbi caa thoi dai, hinh thie va noi dung cua “18
Vu Lan” & Viét Nam da c6 nhitng cai cach va thay doi. Y
nghia cuia nghi I cai hoa hong thé hién linh hon cua I Vu
Lan ¢ Viét Nam va tinh than bao hiéu.

Theo nhu tim hiéu, vao dém truéc ngay thu 15 cua 18
Vu Lan, chu ting va tin 6 cua c4c tu vién Phat gido déu
tap trung tai dai sanh duong dé tung kinh "Phat thuyét
Kinh Vu Lan", "Phat thuyét Kinh bao an” va té chuc 18
bao hiéu cha me. Trong sé cac nghi thirc hanh 1 ¢ nghi
thirc cai hoa hong. Nghi 18 ndy tré nén phd bién & Viét
Nam tir giita dén cudi thé ky XX.

Cu thé, sau khi thdy Thich Nhat Hanh hoan thanh bai
vin ngian “Bong hong cai 40” (FxBLHHAK) (ndam 1962)
[32], duéi su chi bao cua thay, nghé cim hoa hdng bét dau
Xuit hién. Trong d6, c6 gia tri va duoc nhiéu ngudi biét
dén nhat phai ké dén bai van ngin "Bong hong cai 40". Tir
nodi dung cua bai van ngan "Bong hong cai 40", ching ta
c6 thé biét dugc nhiing viéc lam trong phong tuc cai hoa
hong trong 18 Vu Lan. Theo noi dung cua bai béo ngén,
thiy Thich Nhit Hanh d3 timg di dén mét hiéu sach &
quan Ginza, Tokyo, Nhat Ban cing véi thay phap Thién
An, gap mét s6 ban hoc nguoi Nhat cua thay phap Thién
An trén duong phd. Ho cai mot bong hong Ién nguc thién
su, va chinh ong ciing khong biét 1am thé nao. Sau d6, nho
su giai thich cua thay phap Thién An thi mai biét co
phong tuc cai hoa hong vao ngay caa me, nén thién su da
viét cau chuyén nay thanh mot bai van ngin “Béng hong
trong 40” dé cho thé gidi biét. Sau do, phong tuc cai hoa
héng nay dwoc sir dung trong 12 bao dap cua I& Vu Lan do
cong ddng Phat gido Viét Nam té chuc. Hanh dong cua
thién su khong chi 1am phong pht thém néi dung caa nghi
I& bdo an tai 18 Vu Lan ma con khién nhimg ngudi con
trén thé gigi thém cam kich vé tim 1dng nhan hau, duc hy
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sinh cua cha me, biét nang niu tran trong nhiing gi quy gia
nhét trong cudc doi minh.

Thay phap da giai thich cho dai ching vé ngudn goc va
gia tri cua I& Vu Lan, long nhan tir sdu xa cia cha me, con
c4i nén bao dap nhu thé nao va khuyén dai chung chim
chi hoc Phat phap, trir 4c va lam viéc thién, v.v. Nhiing ai
con me thi cai hoa hong do, ai mat me thi cai hoa hong
trang dé chia ly. Cong chdng vira nghe nhac vira cai hoa
hong.

Hinh 5. Cai hoa héng tréing la di mat me [34].

Cubi cung, dai ching nghe bai hat bong hong cai 4o, ai
con cha me dwoc cam bong hong do thi trong long rat vui
va ty hao, ai mat cha me thi mang theo bong héng tring,
v cung xtic dong va dau x6t (tich cuc), cam thdy minh da
danh mat mot kho tang quy gia. Dong thoi, nghi 18 nay
cling 12 mot tap tuc, tap lam ngudi con hiéu thao, tap lam
chu. Ké tir khi thiy Thich Nhat Hanh viét bai “Bong hong
cai 40”, noi dung cua né da dugc 4p dung vao cac nghi I
cua 18 Vu Lan, nghi IZ cai hoa hong da tré thanh mot nghi
I& khong thé thiéu trong I& Vu Lan, khong chi khién noi
dung 18 hoi cang thém phong phu, ¥ nghia, c6 gia tri, dong
thoi 1am cho sy nghiép truyén ba dao Phat ngay cang cao,
thim sAu vao quan ching, lam cho khoang céch giita dao
Phat véi nhan dan ngay cang dugc rat ngan lai, nhan thic
vé dao Phat ngay cang nang cao. Xét tir nhiing viéc lam,
noi dung, nghi 12,... thi 18 cai hoa hdng c6 ¥ nghia va gia
tri dang kinh ngac. Vi vay, trong qua trinh phat huy dao
hiéu thong qua I& Vu Lan, cong ddng Phat tir Viét Nam da
khdng ngiing cap nhat va quang ba. Nghi I& nay dugc
dong dao dong bao Viét Nam trén khap ci nudc va nudc
ngoai str dung. Pong thoi, Phat gido di hinh thanh nén nét
dic sic cua van hoa truyén théng nude nha, lam cho vin
hoa Viét Nam ngay cang phong pht va tuoi sang hon.

Ban dau, "I Vu Lan" ciia nguoi Trung Qudc 1a 18 hoi
danh cho nhimg nguoi da khuit, nhung sau khi du nhap
Viét Nam, n6 da tré thanh mot 18 hoi bao hiéu ¢ Viét
Nam. Van hoa Viét Nam tuy chiu anh huéng cia van hoa
Trung Hoa, nhung Viét Nam thuong hoa nhap nhing
phong tuc tap quan cua dan toc minh khi tiép thu van hoa

ngoai lai. Vi vay, I& Vu Lan & Viét Nam ngay nay da tré
thanh “1& hoi bao hiéu”.

Hinh 6. Thay Thich Nhdt Hanh [35].

9. KET LUAN

O Trung Quéc, 18 Vu Lan 1a mét 18 hoi ton gido, va
pham vi thyc hién ciia n6 chi 1a trong cac ngdi dén. Noi
dung va nghi I8 ciia n6 co xu huéng dugc to chirc dé
tuong nhd cha me va to tién da khuét. Y tuéng cua né la
dai dién cho tu twong dao hiéu cua Phat gido ¢ Trung
Qudc, n6 da rat phd bién vao thoi ky dau. Nhung sau hon
mot nghin nim, 1& Vu Lan da trd nén hai hoa vai ton gido
dia phuong cua Trung Qudc. Do d6, hinh thirc va noi dung
clia no da thay doi. Hién tai, 1& Vu Lan hiém khi dugc t6
chuc & Trung Quéc. Khi méi du nhap Viét Nam, né ciing
Ia mot nghi I€ trong cac ngdi chiia. Nhung hién nay, 18 Vu
Lan d3 duoc ban dia hoa ¢ Viét Nam va tré thanh “1& hoi
bao hiéu”. N6 khong chi 1a nhitng nghi I8 va I8 hoi ton
gi4o, nhimg tu tuéng ciia nd con anh huong Ién dén xa
hoi. Nhic dén 18 Vu Lan thi ai ciing biét d6 1a noi dén
“dao hiéu voi cha me”, ngay nay n6 da tré thanh ngay 18
cua toan dan. Ngoai ra, bai viét nay da chu yéu giai thich
don gian ¥ nghia ciia “tu twong dao hiéu cua Phat gido” va
théng qua nghién ciru so sanh hién trang, so sanh va phan
tich nhitng diém twong dong va khéac nhau vé tinh hinh 12
Vu Lan cua Viét Nam va Trung Quéc hién nay. Tir do,
ching ta c6 thé thay thai do cuia mdi qudc gia, dan toc ddi
v6i viéc chdp nhan vin héa ngoai lai va thuc trang cua
Phat giao ngay nay.

T6m lai, 18 Vu Lan duoc truyén tir Trung Qubc vao da
dan phat trién thanh mot 18 hoi quan trong hang nam, nd
da giap cho con ngudi nhan ra va hiéu sau hon vé dao
hiéu. C6 thé noi ngin gon nhu sau, 1& Vu Lan du nhap
Viét Nam théng qua su giao luu vin héa giita hai qudc
gia, va duoc Viét hoa dan trong qua trinh tién hoa lich su.
Qué trinh lich sir ndy c6 nhimg diém tuong dong dbi voi
céc 12 hoi va phong tuc ¢ ca hai qudc gia. S¢ di c6 mot vai
diém thdng nhét va tuong dong vé chinh ngay 1& Vu Lan
1a do né ndm & su ké thura lich sir cua I8 hoi cua hai nuéc.
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