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ARTICLE INFO ABSTRACT 

Received: 18/3/2023  Dầu từ hạt cây neem (Azadirachta indica A. Juss) với các thành phần có hoạt tính 

sinh học cao như: azadirachtin, nimbin và salannin… có tác dụng kháng khuẩn, kháng 

nấm, chống oxi hóa, kháng viêm và được ứng dụng như là phương thuốc điều trị một 

số bệnh, thuốc trừ sâu sinh học. Đặc biệt là trong lĩnh vực sản xuất mỹ phẩm, dầu 

neem được sản xuất bằng phương pháp ép lạnh hoặc chiết xuất bằng dung môi đã thể 

hiện những hiệu quả đáng chú ý khi bổ sung vào các sản phẩm làm đẹp da, làm sạch 

da, các sản phẩm làm sạch và nuôi dưỡng tóc, xà phòng, các sản phẩm hỗ trợ điều trị 

các vấn đề liên quan đến tóc và da đầu như chống rụng tóc, điều trị bã nhờn, gàu và 

bệnh vẩy nến… Dầu neem còn là tác nhân xua đuổi muỗi có nguồn gốc tự nhiên, có 

khả năng thay thế hóa chất xua muỗi tổng hợp DEET (N,N–diethyl–meta–toluamid). 

Việc nghiên cứu và ứng dụng dầu neem vào các sản phẩm mỹ phẩm góp phần tạo ra 

các sản phẩm an toàn, hiệu quả với người tiêu dùng đồng thời nâng cao giá trị kinh tế 

của loài cây này ở Việt Nam. 
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exhibit antibacterial, antifungal, antioxidant, and anti-inflammatory activities and are 

applied  as a remedy to treat some health problems, biological insecticide. 

Especially, in cosmetic manufacturing field, neem oil produced by cold pressing or 

solvent extraction has shown remarkable effects when added to skin beauty 

products, skin cleansing, hair cleaning and nourishing products, soap products and 

products that aid in the treatment of hair and scalp related problems such as anti-hair 

loss, sebum treatment, dandruff and psoriasis etc. It is also an effective natural 

mosquito repellent agent that can replace the synthetic mosquito repellent DEET 

(N,N–diethyl–meta–toluamide). Researching and applying neem oil to cosmetic 

products contributes to creating safe and effective products for consumers and at the 

same time improving the economic value of this plant in Vietnam. 
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1. Giới thiệu 

1.1.  Cây neem và dầu neem 

Cây neem (Azadirachta indica A. Juss) là cây thường 

xanh thuộc họ xoan (Meliaceae), có nguồn gốc từ Ấn Độ và 

Miến Điện, được trồng nhiều ở các vùng nhiệt đới và bán 

nhiệt đới. Tại Việt Nam, loài cây này được du nhập và 

trồng ở các vùng khô cằn thuộc tỉnh Ninh Thuận nhằm 

chống hoang hóa, sa mạc hóa với diện tích khoảng 2000 

hecta. 

Cây sinh trưởng nhanh, có chiều cao trung bình từ 15 

đến 20m (hình 1A). Chiết xuất từ các bộ phận của cây neem 

như lá (hình 1B), hoa (hình 1C) quả (hình 1D) đều được sử 

dụng từ thời cổ đại để chữa các bệnh như: bệnh phong, 

bệnh giun, rối loạn tiêu hóa và rối loạn hô hấp ở trẻ em, 

đồng thời còn được xem như một loại thuốc trừ sâu sinh 

học do có chứa các thành phần gây ngán ăn và ức chế sự 

phát triển của côn trùng gây hại như: azadirachtin, salannin, 

3-deacetylsalannin, nimbin, deacetylazadirachtin và 6-

acetylnimbandiol [1]. 
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Hình 1: A. Cây Neem, B. lá Neem, C. hoa, D. trái Neem  [3] 

Cây neem trưởng thành cho năng suất quả khá cao, mỗi 

cây hàng năm trung bình cho từ 20 đến 30kg quả.  

Nhân hạt từ quả có chứa nhiều dầu. Thường thu dầu từ 

nhân hạt bằng phương pháp ép lạnh hoặc chiết xuất bằng 

dung môi n-hexan. Phương pháp ép thường cho dầu có chất 

lượng cao hơn so với phương pháp dùng dung môi [4]. 

1.2. Tính chất, thành phần và hoạt tính của dầu neem 

Dầu neem là chất lỏng có màu nâu lục, mùi hăng đặc 

trưng giống mùi tỏi. Hàm lượng dầu trong hạt từ 40 – 50% 

với thành phần các acid béo rất đa dạng gồm các acid béo: 

acid linoleic  (35%), acid oleic  (20,5%), acid stearic (20%), 

acid palmitic  (18,6%). Ngoài ra, dầu nem còn chứa các hợp 

chất triterpenoid (meliantriol, azadiradione, sugiol), 

diterpenoid, sterol, phenol, flavonoid, coumarin và các 

limonoid (nimbin, salannin, azadirachtin-A…) [5],[6]. 

Các triterpenoid và limonoid trong dầu neem như: 

azadirachtin, meliantriol, nimbin, nimbidin, nimbinin, 

nimbolide và salannin có khả năng chống lại các loại côn 

trùng gây hại, khả năng kháng khuẩn, kháng nấm, kháng 

viêm, chống oxi hóa và khả năng xua đuổi côn trùng, trong 

đó quan trọng nhất là azadirachtin [7]-[9]. Hàm lượng 

azadirachtin trong dầu neem thay đổi từ 100 – 4000 ppm 

phụ thuộc vào kỹ thuật chiết tách, chất lượng hạt, điều kiện 

khí hậu và giống cây [10]. 

Azadirachtin (hình 2) là một tetranortriterpenoid thuộc 

nhóm limonoid có công thức hóa học C35H44O16, trọng 

lượng phân tử là 720,71 g/mol, nhạy cảm với acid, base và 

ánh sáng. Azadirachtin có cấu tạo phức tạp mang nhiều 

nhóm chức chứa oxi như: enol-ether, acetal, hemiacetal…. 

Đây là thành phần quan trọng có mặt trong hầu hết các bộ 

phận khác nhau của cây neem nhưng hàm lượng cao nhất là 

ở hạt [11]. Hợp chất này có phổ hoạt động rộng, không độc 

hại đối với con người và thường được ứng dụng như một 

loại thuốc trừ sâu sinh học, thuốc diệt và xua côn trùng sinh 

học. Ngoài ra, azadirachtin còn được xem là hợp chất tiềm 

năng đóng vai trò quan trọng trong việc kiểm soát COVID-

19 nhờ có khả năng ức chế protease chính của SARS-CoV-

2 [12]. 

 
Hình 2. Cấu trúc phân tử của Azadirachtin [13] 

Bên cạnh azadirachtin, trong dầu neem còn có nimbin 

và salannin cũng là những thành phần có hoạt tính sinh học 

cao, thể hiện đặc tính kháng viêm, kháng nấm, kháng 

histamine và ức chế sự sản sinh nitric oxide [14]. 

2. Ứng dụng của dầu neem trong mỹ phẩm 

Với những thành phần có hoạt tính sinh học đáng chú ý 

như trên, dầu neem được xem như là một thành phần hoạt 

chất có giá trị để bổ sung vào các sản phẩm mỹ phẩm như: 

các sản phẩm làm sạch, dầu dưỡng tóc, nước rửa tay, sản 

phẩm điều trị các bệnh ngoài da, đặc biệt là các sản phẩm 

hỗ trợ điều trị các vấn đề liên quan đến tóc và da đầu, giúp 

ngăn ngừa rụng tóc, giảm bã nhờn, gàu trên da đầu và hỗ 

trợ điều trị bệnh vẩy nến, sản xuất xà phòng, bột chà răng, 

mặt nạ; phấn phủ, kem dưỡng da và kem chống nắng. Một 

ứng dụng nổi bật nữa của dầu neem là bổ sung vào các sản 

phẩm xua đuổi côn trùng có nguồn gốc tự nhiên [15],[16] 

2.1.  Ứng dụng của dầu neem trong các sản phẩm dành 

cho tóc 

Dầu neem được bổ sung vào các sản phẩm dầu gội có 

chứa dầu neem giúp kiểm soát ve, chấy, bọ chét và rận. Ở 

các nước Châu Âu, dầu neem cũng được sử dụng trong các 

sản phẩm dành cho tóc có nguồn gốc thảo dược như: dầu 

gội trị gàu, dầu dưỡng tóc, dầu xả [17]. 

Các đánh giá in vitro đã cho thấy dầu gội bổ sung dầu 

neem cho hiệu quả chống chấy cao, khi tiến hành kiểm tra 

khả năng điều trị chấy của sản phẩm dầu gội bổ sung dịch 

chiết từ hạt neem so với sản phẩm sử dụng permethrin 1% 

cho thấy tỉ lệ chết là 94% sau 3 giờ thử nghiệm trong khi 

đối với nhóm permethrin 1% là 20% sau 5 phút, 50% sau 

15 phút và 74% sau 3 giờ [18]. Đồng thời, khi so sánh hiệu 

quả của chế phẩm dầu gội bổ sung 10% dịch chiết từ hạt 

neem trên đối tượng trẻ em từ 6 đến 14 tuổi cho hiệu quả 

diệt chấy tương đương với dầu gội bổ sung permethrin 1%, 

và không ghi nhận các tác dụng phụ trên da như: cảm giác 

bỏng rát, mẩn đỏ, kích ứng da, phản ứng dị ứng  [19]. 

Một nghiên cứu khác cũng cho thấy hiệu quả tương tự 

khi tiến hành khảo sát khả năng chống chấy của chế phẩm 

bổ sung dầu neem với hàm lượng từ 5%, 10%, 15% và 20% 

cho thấy ở tỉ lệ dầu neem bổ sung là 15% cho hiệu quả 

chống chấy cao [20]. 

Các nghiên cứu bổ sung dầu neem vào các sản phẩm 

như: dầu gội, dầu xả, kem, tincture, viên nang đã cho thấy 

hiệu quả trong điều trị vấn đề của da đầu như gàu, bệnh vẩy 

nến, bong tróc vảy và rụng tóc [21]. Ngoài ra, dầu neem 

còn cho thấy khả năng bảo vệ tóc, giúp làm giảm sự mất 

protein trong tóc dưới tác dụng của các sản phẩm làm sạch, 

tẩy tóc và duỗi tóc, trong nghiên cứu so sánh hiệu quả làm 

giảm sự mất protein trong tóc bởi những tác nhân làm sạch 

tóc, tẩy tóc và duỗi tóc của dầu neem, dầu dừa và dầu mù 

tạt. Tóc được xử lý 15 lần bằng dung dịch sodium lauryl 

ether sulfat 10%, 2 lần bằng dung dịch hydrogen peroxid 

6%, 1 lần với dung dịch sodium hydroxide 3%. Các kết quả 

so sánh hiệu quả làm giảm hàm lượng protein mất đi trong 

tóc đối với mỗi loại dầu chỉ ra rằng dầu neem mang lại hiệu 

quả tốt nhất trong 3 đối tượng nghiên cứu [22]. 

2.2. Sản phẩm dành cho da 

Đặc tính kháng khuẩn, kháng nấm của dầu neem được 

ứng dụng trong các sản phẩm mỹ phẩm như kem dưỡng da, 

các sản phẩm làm sạch da như sữa rửa mặt, xà phòng. 

2.2.1 Các sản phẩm dưỡng da và trị mụn 

Không chỉ hỗ trợ trong điều trị một số vấn đề về sức 

khỏe, dầu neem còn được ứng dụng từ rất lâu trong các sản 

phẩm chăm sóc da. Dầu neem có không chỉ có khả năng 

diệt vi khuẩn gây mụn Propionibacteriumacne (P. acne), 

mà còn chứa những hợp chất tương tự salicylic acid là hợp 
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chất làm giảm mẩn đỏ và viêm hay nói cách khác dầu neem 

có chứa các hoạt chất tương tự như trong các sản phẩm trị 

mụn thông thường. Ngoài ra, các thành phần acid béo trong 

dầu neem cũng góp phần làm tăng độ đàn hồi của da. Khả 

năng điều trị mụn trứng cá và mụn nhọt cũng như khả năng 

cải thiện độ đàn hồi da của dầu neem trong hệ nano lipid 

rắn đã được đánh giá và cho thấy khả năng sử dụng hiệu 

quả trong điều trị mụn [23]. 

Công thức kem giữ ẩm bổ sung 10% dầu neem cho nền 

kem ổn định, không tách pha khi bảo quản ở 37oC trong 

180 ngày hoặc dưới tác dụng của li tâm, sản phẩm kem giữ 

ẩm có nguồn gốc tự nhiên, không độc hại, có thể sử dụng 

như một sản phẩm giữ ẩm hoặc làm hệ dẫn truyền để mang 

các thành phần hoạt tính khác [24]. 

Ngoài kem dưỡng da, dầu neem cũng được ứng dụng để 

phối chế kem chống lão hóa cùng với các thành phần khác 

như bột hạt jamul, dầu olive ở các nồng độ khác nhau cho 

nền kem ổn định và đồng nhất, an toàn cho da, không gây 

mẩn đỏ, kích ứng, tác dụng phụ, có đặc tính chống oxi hóa 

do đó có thể đóng vai trò như hàng rào bảo vệ và chống lão 

hóa da [25]. 

2.2.2 Sữa và gel rửa mặt 

Sử dụng sữa rửa mặt là một trong những bước đầu tiên 

của quy trình chăm sóc da cùng với toner và sản phẩm giữ 

ẩm. Sản phẩm sữa rửa mặt bổ sung 3ml dầu neem có khả 

năng kháng vi khuẩn, vi nấm giúp làm sạch bã nhờn và các 

chất bẩn làm tắc nghẽn lỗ chân lông từ đó mang lại làn da 

sạch sẽ, tươi mát, mềm mại và ngăn ngừa mụn. Các thành 

phần hoạt tính có nguồn gốc thảo dược không dính nhớt, 

mẩn đỏ và kích ứng trên da [26]. 

Hiệu quả tương tự cũng đạt được khi bổ sung dầu neem 

(0,5ml), nghệ, cam thảo, nhục đậu khấu vào công thức sữa 

rửa mặt cho thấy hiệu quả ngừa mụn tốt hơn các sản phẩm 

tổng hợp trên thị trường [27]. 

Một nghiên cứu lâm sàng đã được thực hiện trên 120 

người nhằm đánh giá hiệu quả và độ an toàn của gel rửa 

mặt Himalaya's purifying neem face wash (PNFW) trong 

việc ngăn ngừa và giảm mụn trứng cá ở người lớn cho thấy  
các thành phần thảo dược (dầu neem và nghệ) của 

Himalaya's PNFW có hiệu quả trong việc làm giảm triệu 

chứng viêm và tổn thương do mụn trứng cá, giảm đáng kể 

bã nhờn, sản phẩm không gây ra tác dụng phụ, giúp cải 

thiện tình trạng, dễ sử dụng và có hương thơm dễ chịu [28]. 

2.2.3 Xà phòng 

Bên cạnh các thành phần có hoạt tính sinh học, dầu 

neem với thành phần chính là triglyceride của các acid béo 

như: acid oleic, acid stearic, acid linoleic và acid palmitic là 

nguồn nguyên liệu lý tưởng để điều chế xà phòng. Khi so 

sánh tính chất của xà phòng được sản xuất từ dầu neem ép 

lạnh có chỉ số xà phòng hóa là 148,8 ± 1,168mg KOH/g, chỉ 

số iod là 73,76 ± 0,397g I2/100g, chỉ số acid là 2,37 ± 

1,168mg KOH/g với các loại dầu khác như: dầu jatropha, 

dầu mè, dầu hạt bông, dầu hạt shea, kết quả cho thấy xà 

phòng từ dầu neem cho giá trị pH là 9,90, chiều cao cột bọt 

2cm, hòa tan nhẹ trong nước. Các thông số này cho thấy xà 

phòng từ dầu neem thích hợp để thương mại hóa [29]. 

Một nghiên cứu khác cũng cho kết quả tương tự khi tiến 

hành đánh giá các tính chất hóa lý và những ảnh hưởng đến 

da của 6 mẫu xà phòng từ dầu neem ở tại thành phố Quetta 

(Pakistan) với các mẫu xà phòng từ dầu neem đang được 

bày bán ở các siêu thị. Các kết quả thu được cho thấy cả 2 

nhóm các mẫu xà phòng đều mang các đặc tính hóa lý 

thuận lợi để sử dụng như xà phòng thông thường ngoài ra 

còn có tác dụng bảo vệ da và ngăn ngừa mụn trứng cá [30]. 

Khi phối hợp với các nguyên liệu khác như dầu hạt bơ, 

dầu đậu nành, dầu hạnh nhân, cũng cho thấy khả năng tạo 

sản phẩm xà phòng ổn định, an toàn cho da [31],[32]. 

Sản phẩm xà phòng từ dầu neem còn có khả năng kháng 

các chủng vi khuẩn như: Pseudomonas aeruginosa, 

Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis, Klebsiella 

pneumoniae và Escherichia coli và kháng nấm như: 

Candida albicans và  Aspergillus niger [33]. Do đó, các thử 

nghiệm nhằm tạo ra xà phòng diệt khuẩn từ dầu neem cũng 

được quan tâm và có thể cải thiện khả năng diệt khuẩn của 

sản phẩm bằng cách bổ sung thêm các thành phần tinh dầu 

như: bạch đàn, sả [34]-[36]. 

2.3. Các sản phẩm xua muỗi 

Các chiết xuất từ hạt neem với các thành phần 

azadirachtin, nimbin, nimbidin, và nimbolid được chứng 

minh là có khả năng tiêu diệt nhiều loại côn trùng, gây ngán 

ăn và đồng thời có khả năng xua đuổi côn trùng rất hiệu quả 

[37]. 

Các đánh giá liên quan đến khả năng xua muỗi 

Anopheles gambiae của chế phẩm kem bổ sung dịch trích ly 

hạt neem bằng dung môi hexane ở các nồng độ 0; 2,5, 5,0; 

7,5; 10,0%. Khả năng xua muỗi được so sánh với sản phẩm 

kem xua muỗi thương mại chứa DEET cho thấy ở nồng độ 

bổ sung cao từ 7,5% đến 10% cho hiệu quả bảo vệ tương 

ứng là 3,5 giờ và 6,0 giờ, đáng chú ý là ở nồng độ 10% chế 

phẩm cho hiệu quả xua muỗi cao hơn cả DEET [38]. Đánh 

giá in vitro các mẫu kem bổ sung dầu neem với hàm lượng 

dầu neem bổ sung từ 10,0; 12,5; 15,0; 17,5; 20,0% (thể 

tích/khối lượng) so với mẫu kem chứa 13% DEET trên thị 

trường cho thấy tỉ lệ muỗi tiếp xúc với da giảm dần khi tăng 

nồng độ dầu neem và có giá trị cao nhất ở nồng độ 20% 

(thể tích/khối lượng) (giảm 87,5%) cao hơn  DEET là 75% 

[39]. Chế phẩm xua muỗi nền nhũ tương nano từ dầu neem 

ép lạnh cũng cho thấy hiệu quả xua muỗi Anopheles 

stephensi trong khoảng 4 giờ so với DEET là 6 giờ [40].  

Chế phẩm bổ sung dầu neem dạng gel hoặc dạng xịt  

cũng được nghiên cứu thử nghiệm và đánh giá hiệu quả, cụ 

thể đối với chế phẩm dạng gel và dạng xịt bổ sung 3% dầu 

neem cho hiệu quả đuổi muỗi 100% trong 6 giờ ở điều kiện 

thử nghiệm trong nhà và ngoài trời và không gây kích ứng 

da [41]. 

Vấn đề làm tăng tính ổn định cũng như hiệu quả đuổi 

muỗi của dầu neem cũng được quan tâm. Nghiên cứu so 

sánh hiệu quả khi kết hợp dầu neem với dịch chiết từ thực 

vật đóng vai trò như chất ổn định và tăng hiệu quả sinh học 

để  phối vào nền kem so với khi không có chất ổn định, cho 

thấy đối với mẫu kem bổ sung dầu 7,5% dầu neem trong 

chất ổn định và 2,5% tinh dầu sả cho hiệu quả đuổi muỗi 

tăng 45%, đồng thời vẫn duy trì hiệu quả đến 85% trong 10 

giờ so với các mẫu so sánh [42], các chế phẩm dưới dạng 

nhũ tương nano mặc dù sử dụng hàm lượng dầu neem thấp 

nhưng vẫn cho hiệu quả xua muỗi rất cao đến 150 phút đối 

với cả ba loài muỗi A. aegypti, A. stephensi và C. 

quinquefasciatus [43]. Các kết quả trên đã cho thấy khả 

năng thay thế DEET của dầu neem trong các sản phẩm đuổi 

muỗi.  
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2.4. Các sản phẩm mỹ phẩm bổ sung dầu neem hiện có 

trên thị trường 

Với xu thế sử dụng các sản phẩm mỹ phẩm có nguồn 

gốc tự nhiên, dầu neem được xem là nguồn nguyên liệu tự 

nhiên rất có giá trị và đã được bổ sung vào nhiều sản phẩm 

mỹ phẩm và thương mại hóa trên thị trường. Các sản phẩm 

mỹ phẩm có bổ sung dầu neem được trình bày trong bảng 1. 

Bảng 1 - Các sản phẩm bổ sung dầu neem trên thị trường 
Nhóm 

sản 

phẩm 

Tên sản 

phẩm 

Xuất 

xứ 
Công dụng Nguồn 

Xua 

đuổi côn 

trùng 

Gel 

Biteback 

'Neem 

Repel Gel' 

™  

Anh Xua và ngăn ngừa kích 

ứng do côn trùng đốt 

trong ít nhất 5 giờ với 

mỗi lần thoa. 

[44] 

Gel 

Elegance 

Natural 

Skin Care 

Anh Xua muỗi (đã được thử 

nghiệm trên muỗi vằn 

của Scotland). 

[45] 

Kem Bug 

Off  

Ấn Độ Xua đuổi muỗi, an 

toàn trẻ sơ sinh, dưỡng 

và giữ ẩm và bảo vệ 

da. 

[46] 

Dầu gội 

Neem - 

Camanu 

Mỹ Kháng viêm, kháng 

khuẩn, ngăn ngừa khô 

và bong tróc da đầu, 

kích thích sự phát triển 

của tóc và giúp tóc 

sáng bóng và mềm 

mượt. 

[47] 

REVITALI

ZE - 

4Legger 

Mỹ Dầu gội dành cho thú 

cưng, trị bọ chét, da 

ngứa đỏ hoặc viêm da. 

[48] 

TheraNeem

- Scalp 

Therap 

Mỹ Bảo vệ, nuôi dưỡng và 

làm dịu da đầu nhạy 

cảm. 

[49] 

Neem 

Shampoo 

Hair and 

Scalp 

Mỹ Làm dịu và giảm khô 

ngứa trên da đầu, giúp 

tóc khỏe và cải thiện 

độ dày của tóc. 

[50] 

Xà 

phòng 

Khadi 

Natural 

Herbal 

Neem Tulsi 

Soap 

Ấn Độ Ngăn ngừa mụn trứng 

cá và nhiễm trùng da.  

[51] 

 

Bảng 1 - Các sản phẩm bổ sung dầu neem trên thị trường (tiếp 

theo) 

Nhóm 

sản 

phẩm 

Tên sản 

phẩm 
Xuất xứ Công dụng Nguồn 

Làm 

sạch 

da mặt 

và 

ngừa 

mụn 

Zatural 

Neem Face 

Wash 

Mỹ Kháng khuẩn, 

kháng nấm, ngăn 

ngừa mụn. 

[52] 

 

Neem & Tea 

Tree Face 

Wash 

Ayumi 

(Anh) 

Làm sạch da, giúp 

ngăn ngừa mụn và 

vết thâm. 

[53] 

 

OmVeda 

Neem 

Facial 

Cleanser 

OmVeda 

(Úc) 

Làm sạch và cải 

thiện da dầu, hạn 

chế mụn. 

[54] 

 

Fresh Look 

Neem Face 

Wash 

Keya 

Seth 

Aromathe

rapy 

(Ấn Độ) 

Bảo vệ da khỏi vi 

khuẩn gây mụn, 

giúp da sáng hơn 

và giúp kiểm soát 

dầu thừa trên da. 

[55] 

Neem & Tea 

Tree Face 

Wash 

Bon 

organics 

(Ấn Độ) 

Điều trị mụn trứng 

cá, thúc đẩy quá 

trình chữa lành da 

và cân dầu. 

[56] 

Neem Face 

Wash Acne 

control 

Bliss of 

Earth 

(Ấn Độ) 

Ngừa và kiểm soát 

mụn trứng cá. 

[57] 

Khadi 

Natural 

Neem Face 

Wash 

Khadi 

Natural 

(Ấn Độ) 

Ngừa mụn trứng 

cá, kháng viêm. 

[58] 

Jovees 

Neem Face 

Wash 

Ấn Độ Giúp giảm thiểu 

mụn nhọt, giúp 

ngăn ngừa mụn 

mới hình thành. 

[59] 

Dưỡng 

da 

Zatural  

Raw Neem 

Butter 

Mỹ Hỗ trợ điều trị da 

khô ngứa, cháy 

nắng, kháng nấm 

và chống vi 

khuẩn. 

[60] 

 

Zatural  

Neem baby 

Lotion 

Mỹ Sử dụng trên các 

vết hăm tã, cải 

thiện các vết côn 

trùng cắn, và các 

vết sưng đỏ trên 

da. 

[61] 

Neem hand 

and body 

lotion 

(Neem 

Aura) 

Mỹ Bổ sung dưỡng 

chất thích hợp cho 

da. 

[62] 

Neem 

Therape 

Skin Lotion 

Mỹ Làm dịu da, làm 

dịu các vết mẩn 

đỏ, ngứa và nhạy 

cảm. 

[63] 

3. Kết luận 

Neem là loài cây trồng phổ biến ở Ấn Độ, Pakistan, 

Nigeria và các nước Đông Nam Á. Cây neem có nhiều công 

dụng, hầu hết các bộ phận từ cây đều có những công dụng 

nhất định trên nhiều lĩnh vực như nông nghiệp, dược phẩm, 

mỹ phẩm. Đặc biệt trong lĩnh vực mỹ phẩm, dầu từ hạt 

neem là đối tượng được quan tâm nghiên cứu và áp dụng 

nhờ những hoạt tính sinh học đáng chú ý của các thành 

phần có trong đó. Các sản phẩm mỹ phẩm có bổ sung dầu 

neem đang dần phổ biến trên thị trường đồng thời vẫn được 

tiếp tục nghiên cứu để khai thác, cải thiện và tăng cường 

công dụng của đối tượng này nhằm mục đích tạo ra những 

sản phẩm mỹ phẩm có hiệu quả cao, không sử dụng các hóa 

chất gây ảnh hưởng đến sức khỏe con người và môi trường 

đồng thời nâng cao giá trị của dầu neem nói riêng cũng như 

cây neem nói chung. 
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